Tro Choi Sinh Hoat

Moi sinh hoat ctia Phong Trao déu mang tinh chat gido duc, chit khong phdi choi cho vui
ma khéng mang lai mdt ¥ nghia nao. Do d6, khi dinh cho cdc em choi Trudng phadi nghi
ngay dén tinh chat gido duc dudc 1dng trong trd choi d6: ‘Tro choi cé mét tdc dung rdt la
ky vé gido duc khi dugc diing ding.’

Theo nguyén tic, tit ca niém tin Kitd-Gido dugc xdy dung trén nén tdng Thanh Kinh va
Phong Trao da dung Thdnh Kinh nhu 12 khoi ngudn trong viéc gido duc cdc Poan sinh. C6
nhiéu Trudng than phién ring Trd choi Thanh Kinh rat khé tim. That su, td sich TLD
khong thi€u tai liéu vé van dé nay. C6 mot s§ Trudng cho ring dua Thanh Kinh vao trd
chai 1am cho né6 ¢6 vé gugng gao sao d6 va doi khi lam Poan sinh chdn nén. Thoi thi traim
ngan Iy do nhung c6 mot thyc t€ nay, dé 1a Trudng chua nghi d€n ‘kha ning bi¢n che’.
Nhitng tai liéu gidng nhu nhitng ‘mén’ mua sin d€ ndu mot bita in. Mén dn cé ngon
khong 1a do tai niu dn clia Trudng.

Vi du: Tro choi kéu tén va tha giy ra d€ cho ngudi tén da kéu chup giy. Chd chdi nay
chiing ta c6 thé 4p dung vdi doan Kinh Thanh nao???

Cho nén, chinh Trudng phai 12 ‘Linh Hoat Vién’ (animator) &€ 1am sao cho budi sinh hoat
d6 c6 hdn, c6 su song dong... Cdi trd choi ma Trudng da sdng ki€n cling cAn phai c6 su
kich thich, thic ddy va khuyé&n khich tinh thin cdic em. Piéu nay cin Trudng phdi c6 su
luyén tap ciing nhu d trdi qua nhiéu nim kinh nghiém.

Mot trong nhitng khia canh thanh cong trong sinh hoat 13 hi€u bi€t tim 1y ctia Poan sinh
va theo d6 ma huéng din (gido duc) chiing. Tuy nhién, vin dé hi€u cho dugc ngudi tré
vdi nhitng tinh tinh clia ching qud 1a diéu phic tap va s& khong di vao chi ti€t trong phan
nay (nhung trong phin tim 1y tré em). Ching han nhu: ching con khic nhau vé tudi tic,
hoan cdnh gia dinh va moi trudng sinh séng.

Tém luge tam 1y tré em tir 5-10 tudi:

e Mau chdn ban bé va mau chan tro chdi; thich mdi la nhung thay ddi y bat thudng
e Don so, dé day, dé bdo; nén HT can thin trong khi day bdo

e Hay bit chudc va ham mé tranh dnh; cin than trong trong céc trd choi

e Thich kham ph4, len 18i, xay dung rdi ph4 di, cling ¢6 ich ky va chi bi€t cho minh
e Hay héi va thic mic, cho nén can tr3 13i ngdn ngon va dé hi€u

e Thich khoe cai minh c6 va dugc khen lai

e Chi nhé nhitng gi minh thich, va hay méc va chi trich ngudi khac

e Hiéu dong vé nghich nggm va la hét Am 1



Tém luge vé tam 1y tré em tir 10-13 tudi:

e Thich chai theo phdi tinh

e Chi bi€t hién tai, khong thich mao hi€m va khong quan tim d&€n hau qua

e Nhiy bén vé tinh cAm va quan sit nhitng gi dang x4y ra mot cdch nhanh chéng

e (6 6c sang ki€n cho nén thich tim t0i nhitng gi méi la

e Thich ngudi 16n huéng din (gitp d&) trong nhitng khdm phd mdi la

e Hich dich va bit nat, lubn mudn td ra ta diy nhung thich bén viuc ké y&u

e Thich dudc su chi ¥, khen, nhung doi lic ciing hoi mic cé

e Con gdi & tudi nay thudng ludi va khong mudn lam nhitng gi khong thich; Ciing
hay c6 nhitng méng md, budn va bd vo.

Sau day la nhifng gdi ¥ chung vé tro chdi sinh hoat:

Trudgc khi ra tro chdi:

Trudng cAn chuin bi chu ddo vé dia di€m trd chdi, dung cu va biét 16 vé muc dich va luat
1& ciing nhu tai sao ra trd choi &y. Chon ra mot § nghia cla trd chdi hay 1a mot bai hoc
thich hgp vé tro choi d6. Ra lut 1& trd chdi sao cho thich hgp va cdch Trudng néi lam sao
dé cdc em hi€u. Tro chdi d6 c6 thich hgp cho cdc em va chd chdi hay khdng?

Trong khi chdi tro chdi:

Trudng ciing phai hi€u Trudng 13 ai, dang ding & dau va dang ddm nhin cong tic gido
duc. Tao ganh dua nhung khong ganh ghét. Kich thich tirng cd nhan nhung gilt tinh doan
ké&t. Khuyé&n khich moi Poan sinh tham gia va tim ra § nhia sinh hoat.

Sau budi sinh hoat, Trudng cé thé ty lugng gid cla trd choi d6 va rit ra nhitng kinh
nghiém can thi€t va tich trit né d€ lam kho tang trong budi sinh hoat tdi.

#¥%  Piéu quan trong 12 HT cin gitdp cdc em tim toi va khdm phd sy vat chung quanh,
luon khuyé&n khich va td ra tin vao cdc em riing chiing c6 thé trd nén tot, gidp (chit khong
thay th€ cdc em hoan toan) cdc em vugt qua nhitng khé khan.

Chiic cdc Truéng thanh dat trong moi lanh vuc.
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